
礼拜一 阅读约伯记 1:1-8
神如何向撒但描述约伯的？

我们做什么才能过上神描述的那种生活？

今日主题：
我要让为神而活成为我的生
活习惯。

礼拜二 阅读约伯记 1:9-12
撒但说如果神将约伯的一切都拿走，
约伯会怎么样做？

A. 赞美神
B. 咒诅神

C. 死去
D. 兴旺

神告诉撒但不能伤害什么？

A. 约伯自己
B. 约伯的牲畜

C. 约伯的家庭
D. 约伯的房屋

今日主题： 
神知道我面对的每一个试
探和每一件难事。
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当生活分崩离析时



礼拜三阅读约伯记 1:13-20 
将每个相配合的人或事用线连起来。

迦勒底人 
火  

约伯  

   示巴人
风 

烧灭群羊  
使房屋倒塌 
将骆驼掳去
将牛和驴掳去 
 敬拜 

礼拜四 
阅读约伯记 1:21—2:3
用词库里的词填空。

称颂 / 地上 / 赏赐 /
 纯正 / 犯罪 / 收取 / 

约伯说，“  ________的是耶和华， 

__________ 的也是耶和华。耶和华的名

是应当  ______________ 的。”约伯并不 

_______ 。神说，“__________ 再没有人

像约伯。虽然你，撒但，试图毁灭他，

他仍持守他的  __________________。

今日主题：
当我在最困难的环境中顺服神时，
神很喜悦。

礼拜五
阅读腓立比书 4:10-13 
保罗已经学会了无论在什么景况下都

可以怎么样？

这种力量从何而来？

今日主题：
当我在受苦中，只有神能给
我力量让我喜乐和满足。
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今日主题：  我在顺境也在

逆境敬拜神。祂永远值得敬拜。
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主题：

当生活分崩离析时



主题：

当生活分崩离析时

周末

坏事发生，人们伤害了我们的感情，

计划也变得一团糟。

但是，即使在你最黑暗的日子里，要记得：神并没有改变。

探索者挑战：
当生活变得一团糟，安静一会儿

并且想三个你可以赞美神的原因。
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让我们面对现实：
有时生活并不有趣。

这意味着即使当你生活中的每一件事情都出错时，神仍值得赞美。意思是祂
从来不会说，“哦！因为我没有注意到，结果坏事发生了！”也就是说祂从
来不会因为我们面临的试探而惊讶。事实上，祂早在我们知道之前很久就已
经知道这些事情要发生。我们不确定明天会发生什么，但我们可以相信神。




