
礼   拜 一 
阅读 约翰福音 11:1-10

为什么耶稣想要回犹太？

为什么这让门徒们很紧张？

今日主题：
 耶稣总是有祂的目的
和计划，即使当我们不
理解的时候。

礼 拜 二 
阅读 约翰福音 11:11-16

耶稣说拉撒路怎么了？

为什么事情发生时耶稣没有在
那里就欢喜？

    今日主题： 
神能用忧伤的、不幸
的事情增长我的信心并
帮助我相信。

礼  拜  三
阅读 约翰福音 11:17-27
用下列单词帮助你完成耶稣对马大说的话：

信；生命；活着；永远；复活

___________ 在我， __________也在我；
__________ 我的就必 __________。 凡活
着信我的必 _____________ 不死。
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今日主题：

凡信耶稣基督是神儿子的，死亡不是终点。 1
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主题：



礼 拜 四
阅读约翰福音 
11:32-37

当耶稣看到拉撒路的朋友和
家人是如此难过时，祂的反应
是什么？

这让你知道了耶稣的什么？

今日主题： 

 当我受伤耶稣也受伤。祂
关心我的伤痛。

礼 拜 五
阅读 约翰福音 11:38-44

哇，耶稣使死人复活了！祂
那天所做的每件事就是要让人
们相信并有永生。耶稣曾在你
生命中做了什么不可思议的事
情帮你更多地相信祂？

今日主题： 

耶稣的权柄没有限制。我
可以通过寻求祂在我生命
中的作工方式增长我的信
心。

探索者挑战
下周，我们将和耶稣聊一聊关于你生活的以下相关的

内容，做一项就在选项前面打勾。

❑ Something that hurt my feelings

❑ Something I’m thankful for

❑ Something I’m worried about

❑ Something that made me happy

❑ Something I’m hoping for

❑ Something that is bumming me out
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一些伤害我情感的事

一些令我心怀感恩的事

一些让我担忧的事

一些让我开心的事

一些我期待的事

一些让我失望的事

慈悲救主

主题：



慈悲救主

主题：

当阿娃的胳膊骨折之后，她向哥哥嘟

囔着说，“你根本不知道这有多疼！”

       当卡登意识到自己给妈妈讲生日派

对的故事给妈妈带来困扰时，他叹了口气

说， “我真希望你在那里。”
当别人没有真正理解我们正在

经历的，让别人关心我们实在

很难。这就是为什么要拥有像

耶稣这样棒的朋友的原因。当

我们受伤时，祂感觉到我们的

疼痛。当我们开心时，祂与我

们一起欢呼。

无论你正面对什

么，告诉耶稣。

祂关心你甚至于

超过你所知道的！ 

周末

After Ava broke her arm, 

she grunted to her brother, 

“You have no

idea how bad

this hurts!”

学习 希伯来书

12:2上
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